Sabedoria
Duradoura:
Dominando Seus
Desejos Para uma
Vida e Negbcios
Prosperos

O capitulo 23 de Provérbios nos convida a uma jornada de

autoconhecimento e disciplina, onde a sabedoria se torna nosso guia
para uma vida e negocios prosperos.

Por Pollianna Carla




O Tesouro da Sabedoria

Priorizando o Essencial

A sabedoria nos guia para
focar no que tem valor
duradouro, como
relacionamentos, proposito e
crescimento, acima dos
prazeres passageiros.

Cultivando a Disciplina

Resistindo a Ganancia

A sabedoria nos protege da
armadilha da ganancia, que

pode levar a obsessao por
bens materiais e a um vazio

Interior.

A sabedoria nos ensina a praticar a disciplina consciente,

escolhendo o que é correto, mesmo que isso exija sacrificios no

curto prazo.
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Governando Seus Desejos

Autodominio

1 Controlar impulsos e emocoes para nao ser dominado por
eles, aprendendo a fazer escolhas sabias.

Priorizando o Essencial

9 Focar no que tem valor duradouro, como proposito, saude
e relacionamentos, acima de prazeres passageiros.

Disciplina Consciente

3 Escolher o que € correto, mesmo que isso exija sacrificios
no curto prazo, para alcancar um futuro prospero.
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Desvendando Seus Impulsos com o DISC

Dominancia (D) ININEHGERD Estabilidade (S) Conformidade (C)

Acao rapida, busca por Comunicacao e conexoes Seguranca e estabilidade. Detalhes e

resultados. sociais. perfeccionismo.
Impaciéncia e decisoes Decisoes para agradar ou Procrastinacao e zona de Hesitacao e medo de errar.

precipitadas. gastos impulsivos. conforto.
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1 Dominancia (D)

Pausar antes de agir e
buscar feedback para
alinhar suas acoes com
objetivos maiores.

9 Estabilidade (S)

Estabelecer pequenos
passos e organizar
prioridades para promover
avangos consistentes.

Equilibrando seus Impulsos

Influéncia (I)

Refletir sobre suas escolhas
e definir metas alinhadas ao
seu proposito pessoal.

Conformidade (C)

Equilibrar analise e acao,
aceitando imperfeicoes e
estipulando prazos para
decisoes.



O Caminho da Sabedoria

1 Autoconhecimento

Entender seus pontos fortes e fracos, seus valores e seus
desejos para tracar um caminho claro.

9 Definicdo de Metas

Estabelecer objetivos claros e alinhados ao seu proposito,
para que suas acoes sejam direcionadas para o sucesso.

3 Cultivando a Disciplina

Desenvolver habitos e rotinas que te ajudem a manter o
foco e a perseveranca ha busca por seus objetivos.
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A Sabedoria em Agéao

Vida Equilibrada Negdcios Prosperos Propésito

Priorizar saude fisica e mental, tempo Construir um negocio com base em Alinhar suas acoes e decisoes com
para lazer e relacionamentos, aléem valores éticos, buscando crescimento um proposito maior, que te inspire a
dos compromissos profissionais. sustentavel e contribuindo para o bem alcancar o sucesso com significado.

comum.



DECIFRAR O MEU
PERFIL

COMPORTAMENTAL
]

Cligue aqui para descobrir o seu Perfil



https://cisassessment.com.br/degustacao/polliannacarla
https://cisassessment.com.br/degustacao/polliannacarla

Quem é a Pollianna Carla

Estrategista de comunicacao e Marketing apaixonada pelo marketing
que vai além da simples venda. Com solida formacao em Marketing, pos-
graduacoes em diversas areas da Comunicacao, sua especializacao em
Programacao Neuro Linguistica e Hipnose Clinica permite entender
profundamente as nuances da comunicacao que influenciam decisoes
de compra.

Minhas Redes Sociais

@pollianna.mkt




